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SOGGIORNO TERMALE ABANO 
 

HOTEL TERME PARADISO ***  
23 - 30 GENNAIO 2025, 8 giorni - 7 notti 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMMA DI MASSIMA: 
 
1° giorno, giovedì 23 gennaio 2025: Cernusco sul Naviglio > Abano Terme 
Ritrovo dei signori partecipanti in mattinata e partenza in bus privato verso l’hotel Terme Paradiso di Abano Terme (260 km, 
3h20’). All’arrivo, pranzo in hotel e successiva sistemazione nelle camere riservate. Resto della giornata a disposizione per il relax. 
Cena in hotel e pernottamento.  
 
2° giorno, venerdì 24 gennaio 2025: Abano Terme 
Pensione completa.  
Intera giornata libera. Tempo a disposizione per il relax nella SPA della struttura. 
L’Hotel Terme Paradiso è convenzionato con il Servizio Sanitario Nazionale. 
Il SSN permette di effettuare un ciclo di cure termali all’anno per un massimo di 12 terapie di fangoterapia (12 fanghi e 12 
bagni terapeutici) o 24 cure inalatorie in un’unica impegnativa ASL, rilasciata dal medico di base che deve indicare il tipo di 
cura che si vuole effettuare e il numero di sedute, nonché la patologia. 
Per effettuare un ciclo di fangoterapia è necessario che l’impegnativa riporti la seguente prescrizione “Ciclo di fangoterapia” 
oppure “ciclo di fanghi e bagni terapeutici” e la diagnosi “artrosi, o reumatismi extra-articolati, o poliartrosi”. 
Per effettuare un ciclo di cure inalatorie l’impegnativa deve riportare la seguente prescrizione “ciclo di cure inalatorie” oppure 
“ciclo di inalazioni e aerosol” e la diagnosi “faringite, o rinite, o bronchite”. 
 
3° giorno, sabato 25 gennaio 2025: Abano Terme > Chioggia > Abano Terme 
Pensione completa.  
In mattinata, tempo a disposizione per il relax nella struttura. Pranzo in hotel e partenza in bus privato per la visita guidata di 
Chioggia (60 km, 1h15’), chiamata la "piccola Venezia", con Corso del Popolo, il Ponte delle Zitelle, la Cattedrale di Santa Maria 
Assunta e l'antica chiesa di Sant'Andrea.  
Al termine, rientro in hotel per la cena e il pernottamento.  

Chioggia. Le origini della città, che sorge all'estremità meridionale della laguna, si collegano alla leggenda di Enea, mitico 
eroe troiano. Con Enea fuggirono da Troia anche Aquilio, Antenore e Clodio che, separandosi da lui si diressero verso il Veneto, 
fondando rispettivamente Aquileia, Padova e Clodia, che in seguito sarebbe diventata Chioggia.  
In epoca romana Chioggia fu nota per le saline e il Sal Clugiæ era considerato uno dei più pregiati.  
La cosiddetta guerra di Chioggia, l'ultimo scontro armato tra le Repubbliche marinare di Genova e Venezia, che sancì 
definitivamente la supremazia della Serenissima sul Mediterraneo Orientale e che causò la distruzione di Sottomarina, allora 
Clodia Minor. La guerra di Chioggia viene ai nostri giorni rievocata nel Palio della Marciliana, che si svolge nel mese di giugno. 
L’orologio dell’antica torre di difesa e di avvistamento militare del XI secolo è il più antico orologio da torre al mondo. All'interno 
dell’adiacente chiesa di Sant'Andrea del XVIII secolo, si trovano una Crocifissione di Palma il Vecchio e il battistero attribuito 
al Sansovino. Dipinti di Vittore Carpaccio e Tintoretto si trovano nella chiesa di San Domenico. 
Nella Basilica di San Giacomo Apostolo si trova invece il ceppo su cui, secondo la tradizione, si sedette Maria con in braccio il 
Cristo morto. Come Venezia, anche Chioggia è colpita dal fenomeno dell’acqua alta, la marea che provoca allagamenti nell’area 
urbana. 

 
4° giorno, domenica 26 gennaio 2025: Abano Terme 
Pensione completa.  
Intera giornata libera. Tempo a disposizione per il relax nella SPA della struttura. 

 
 

https://it.wikipedia.org/wiki/Enea
https://it.wikipedia.org/wiki/Palio_della_Marciliana
https://it.wikipedia.org/wiki/XI_secolo
https://it.wikipedia.org/wiki/Palma_il_Vecchio
https://it.wikipedia.org/wiki/Jacopo_Sansovino
https://it.wikipedia.org/wiki/Vittore_Carpaccio
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5° giorno, lunedì 27 gennaio 2025: Abano Terme > Vicenza > Abano Terme 
Pensione completa.  
In mattinata, tempo a disposizione per il relax nella struttura. Pranzo in hotel e partenza in bus privato per la visita guidata di 
Vicenza (50 km, 1h10’), con il suo centro storico, il Corso Andrea Palladio ed i palazzi cinquecenteschi. Al termine, rientro in 
hotel per la cena e il pernottamento. 

Vicenza. Dall'indoeuropeo weik, villaggio, in epoca romana fu Vicetia. La città nacque in seguito all’insediamento di 
popolazioni paleovenete provenienti dai Colli Berici alla confluenza dei fiumi Astico, oggi Bacchiglione, e Retrone, intorno al VI 
secolo a.C. e divenne romana nel II secolo a.C., poi fu occupata nel 568 dai Longobardi di Alboino. Passò dai Carolingi agli 
Scala veronesi e finalmente alla Serenissima nel 1404. 
Nel Cinquecento giunse a Vicenza Andrea Palladio, che, protetto dal mecenate cittadino Gian Giorgio Trissino, lavorò per molte 
famiglie nobili che gli commissionarono palazzi e ville. Tra le principali opere palladiane la Basilica, nella centrale Piazza dei 
Signori, il Teatro Olimpico, Palazzo Chiericati, Villa Capra detta la Rotonda. 

 
6° giorno, martedì 28 gennaio 2025: Abano Terme  
Pensione completa.  
Intera giornata libera. Tempo a disposizione per il relax nella SPA della struttura. 
  
7° giorno, mercoledì 29 gennaio 2025: Abano Terme > Colli Euganei > Abano Terme 
Pensione completa.  
In mattinata, tempo a disposizione per il relax nella struttura. Pranzo in hotel e partenza in bus privato per la visita guidata della 
zona dei Colli Euganei (20 km, 40’), con l'Abbazia di Praglia ed Este. Al termine, rientro in hotel per la cena e il pernottamento 
 
8° giorno, giovedì 30 gennaio 2025: Abano Terme > Cernusco sul Naviglio 
Prima colazione in hotel. 
Check out in mattinata e partenza in bus privato per il rientro a Cernusco sul Naviglio (260 km, 3h20’). 

 

HOTEL TERME PARADISO*** – ABANO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

   
 
 
 
 
 

https://it.wikipedia.org/wiki/Ville_palladiane
https://it.wikipedia.org/wiki/Piazza_dei_Signori_(Vicenza)
https://it.wikipedia.org/wiki/Piazza_dei_Signori_(Vicenza)
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POSIZIONE: Situato in una zona tranquilla a pochi passi dal centro di Abano, gli ospiti della struttura potranno raggiungere le 
vie dello shopping e i negozi del centro con una breve passeggiata. 
SISTEMAZIONE: Tutte le camere dell’Hotel Terme Paradiso sono dotate di terrazzo, cassaforte, mini frigo, TV digitale, telefono, 
wifi gratuito e phon. Gli ospiti della struttura possono accedere gratuitamente alle piscine termali, interna ed esterna, collegate, 
e alla grotta termale sudatoria. 
RISTORAZIONE: Il ristorante dell’hotel ospita tutti i pasti dei clienti. La colazione è continentale ed include sia la tipica colazione 
italiana, che quella europea con, ad esempio, affettati, formaggi e uova. Dalla colazione si passa al pranzo e alla cena, sempre 
con ingredienti freschi di stagione. 
SERVIZI: All’interno dell’hotel sono presenti una grotta termale sudatoria e due piscine termali collegate, una interna e una 
esterna. Nella zona esterna si trova la cascata cervicale, mentre la piscina interna include diverse postazioni idromassaggio, con 
lettini, botti, percorso giapponese e idromassaggio plantare e cervicale. La Spa della struttura include la Sauna finlandese, una 
vasca idromassaggio con acqua termale e ozono, un percorso di docce emozionali con cromoterapia e aromoterapia, e l’hammam. 
Gli ospiti possono inoltre prenotare i trattamenti a pagamento offerti dalla struttura. L’hotel offre assistenza per prenotare 
escursioni giornaliere o pomeridiane presso i punti di interesse nelle vicinanze. 
CURE TERMALI: La struttura è convenzionata con il Servizio Sanitario Nazionale, che permette di effettuare un ciclo di cure 
termali per un massimo di 12 terapie di fangoterapia o 24 cure inalatorie in un’unica impegnativa ASL. 

 
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE 

BASE 30 PERSONE € 880 
BASE 20 PERSONE € 1.020 

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 50 
 

QUOTA DI GESTIONE PRATICA € 50 
 

ESTENSIONE SOGGIORNO FACOLTATIVA: Possibilità di estendere il soggiorno per terminare il ciclo 
di cure. Rientro previsto in treno. Quotazione su richiesta. 

 
Le quote comprendono: 
✓ pullman privato per i trasferimenti da/per la struttura e per le escursioni in programma; 
✓ sistemazione in camera doppia nell’hotel indicato; 
✓ trattamento di pensione completa con colazione, pranzo e cena con ½ litro di acqua a pasto nel ristorante della struttura; 
✓ ingresso alle piscine termali e alla grotta termale sudatoria; 
✓ ingresso alla Spa della struttura per 8 giorni; 

✓ escursioni a Chioggia, Vicenza e Colli Euganei come da programma; 
✓ guida locale durante le escursioni in programma; 
✓ assicurazione AXA B30 sanitaria (massimale € 1.000) e bagaglio (massimale € 500); 
 
Le quote non comprendono: 
 tassa di soggiorno (€ 2.00 a persona al giorno); 
 pasti non menzionati nel programma; 
 mance e facchinaggi; 
 accappatoio e teli Spa; 
 trattamenti relax a pagamento; 
 tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende. 
 
Assicurazioni facoltative: 
 assicurazione annullamento viaggio: + 45 € fino a 1.000 € di spesa 

                                                                                                + 65 € fino a 1.500 € di spesa 
                                                                                                       
Gli importi indicati si intendono a persona e sono comprensivi di imposte di assicurazione e diritti d’agenzia. 
La sottoscrizione dell’assicurazione facoltativa AXA F30 contro i rischi di annullamento del viaggio copre per qualsiasi impedimento 
oggettivamente documentabile, incluso pandemia (copertura in caso di positività dell’assicurato o dei suoi familiari), malattie 
preesistenti e croniche, nei limiti previsti dalle condizioni di polizza.  
La sottoscrizione della polizza contro l’annullamento del viaggio dovrà essere richiesta e saldata contestualmente alla conferma 
del viaggio con accettazione scritta di ricezione e presa visione delle condizioni contrattuali, con particolare riferimento ai paragrafi 
“Esclusioni”.  I diritti nascenti dai contratti di assicurazione dovranno essere esercitati dal viaggiatore direttamente nei confronti 
delle compagnie di assicurazioni contraenti, alle condizioni e con le modalità previste nelle polizze medesime, prestando attenzione 
in particolare alle tempistiche per l’apertura del sinistro, alle franchigie e alle limitazioni ed esclusioni. 
Prima della sottoscrizione vi invitiamo prendere visione delle condizioni di polizza disponibili sul nostro sito 
www.traveldesignstudio.com. 

http://www.traveldesignstudio.com/
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Su richiesta sono inoltre disponibili polizze sanitarie e annullamento con massimali sanitari più estesi e casistiche in copertura 
annullamento più ampie.   

Documenti necessari per i cittadini italiani adulti e minori: 

 Carta d’identità in corso di validità.  

 Travel Design Studio non è responsabile del negato imbarco a causa di documenti personali non validi per l’espatrio. 
 
Note: 

 Le distanze e i tempi di percorrenza riportati nel programma sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono forniti, come 
le descrizioni delle località, a titolo puramente indicativo; la sequenza delle visite è da ritenersi orientativa e le visite previste 
possono non includere alcuni dei siti o dei monumenti descritti, in dipendenza degli orari e dei giorni di accessibilità stagionali 
e del tempo effettivamente a disposizione.   

 Per gli alberghi sono riportati, se disponibili, la classificazione ufficiale e, con i pallini verdi, il giudizio assegnato dal sito 
Tripadvisor®, rilevato alla data del presente preventivo. 

 I partecipanti al viaggio dovranno sottoscrivere il contratto di viaggio al momento dell’iscrizione, per accettazione dei 
contenuti e dei termini contrattuali, così come richiesto dalle normative vigenti. 

 Non è consentita la riproduzione, nemmeno parziale, di questo programma senza il consenso espresso di Travel Design 
Studio. 

 Rif. 5834 ATL 
 
 


