NORVEGIA E LOFOTEN | 14 agosto 2025 |

=7° NORVEGIA E LOFOTEN
CAPODANNO NELL'ARTICO

30 DICEMBRE 2025 — 06 GENNAIO 2026, 8 GIORNI — 7 NOTTI

Sebbene appaia come una poesia vivente — e la mitologia vichinga la descriva come il riflesso degli scudi delle
Valchirie — l'aurora &, nella sua essenza scientifica, un fenomeno ottico dell‘atmosfera terrestre: scie luminose daf
colori cangianti, soprattutto rosso, verde e azzurro, che nascono dallincontro tra il vento solare e la ionosfera. Le
note leggere del Mattino di Edvard Grieg si librano nell aria come il canto di un uccellino che, scrollatasi la rugiada
dalle piume, spicca il primo volo tra i fiordl, i laghi e le valli. 1l sole, infine, timido ma deciso, si affaccia oltre le
creste innevate, accendendo gradualmente i verdi profondi dei pini, i bianchi granitici delle scogliere, e il blu
abissale del mare, riflettendo bagliori sui ghiacciai lontani: una tavolozza viva che ha dato forma ai dipinti inquieti
e vibranti di Munch. In questo scenario sospeso tra sogno e silenzio, anche il Capodanno assume un sapore
diverso: non é solo un passaggio temporale, ma un rito di luce e quiete, celebrato sotto cieli stellati, dove i fuochi
dartificio si confondono con le aurore e il nuovo inizio si accende nel cuore del buio artico.

Il check-in e il disbrigo delle formalita doganali e d'imbarco andranno effettuati individualmente.
| partecipanti incontreranno il resto del gruppo e la guida parlante italiano la mattina del 2 giorno.
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1° giorno, martedi 30 dicembre 2025: Italia > Tromsg
Arrivo all'aeroporto di Tromsg e trasferimento con bus di linea in centro citta. Discesa in hotel, sistemazione nelle camere riservate
e pernottamento.

2° giorno, mercoledi 31 dicembre 2025: Tromsg
Prima colazione.

In mattinata incontro con la guida accompagnatore e inizio della visita panoramica della citta con la sua famosa Cattedrale Artica.
Salita in funivia a Fjellheisen per poter ammirare la citta da un‘altra prospettiva. Dopo il pranzo libero, tempo a disposizione per
shopping e relax. In serata, crociera alla ricerca dell’aurora boreale in mare, seguendo le luci attraverso i fiordi. Rientro a Tromsg
e spazio ai festeggiamenti per il Capodanno circondati dall’atmosfera festosa della citta. Discesa in hotel dopo la cena libera e
pernottamento.
Tromsg. Romsa in sami, € comunemente considerata la capitale della Lapponia, anche se la citta piu grande della Lapponia
e Murmansk, in Russia. La citta si estende sulle isole Tromspya e Kvalpyae e nella valle di Tromsdalen, sulla terraferma,
collegata con un tunnel sottomarino.
Tromsp é stata fondata nel XIII secolo intorno alla Chiesa di Trondenes eretta nel 1252 durante il regno del re Haakon 1V di
Norvegia e chiamata Ecclesia Sanctae Mariae de Trums juxta paganos, Chiesa di Santa Maria a Troms presso i Pagani, a que/
tempo la chiesa piu settentrionale al mondo. Alla fine del XIX secolo, da Tromsg partirono molte spedizioni artiche, tra cui
quella che il celebre esploratore Roald Amundsen intraprese nel tentativo di salvare lamico Umberto Nobile, rimasto
intrappolato tra i ghiacci dellArtico dopo lo schianto del dirigibile Italia. Durante la II guerra mondiale la citta divenne, tra
laprile e il giugno del 1940, lultima sede del Governo norvegese, costretto, dopo l'occupazione tedesca a riparare
in Inghifterra. Nel Tromsofjord, a Sorbotn, il 12 novembre 1944 fu affondata la corazzata tedesca Tirpitz.
Da vedere il piccolo museo che conserva reperti delle spedizioni polari; Polaria, il museo naturalistico delle regioni artiche;
la Cattedrale di Tromsg; la Cattedrale dellArtico,; I'Osservatorio delle luci del nord, la Chiesa in legno di Elverhoy, del 1802 if
monumento celebrativo dellaffondamento della Tirpitz, un frammento della murata della nave; numerose case antiche in
legno, risalenti fino al 1789; il Museo Universitario di Tromsg e la Mack Bryggeri il birrificio, aperto nel 1877 che ancora oggr
é il piu settentrionale al mondo.
Nonostante precipitazioni nevose che raggiungono e superano i 2 m, la temperatura media di gennaio a Tromsg e di -4 °C.
A luglio la temperatura media varia dai 9 °C notturni ai 25 °C diurni.
National Geographic™ include Tromsg tra le dieci citta marine pit belle del mondo.

3° giorno, giovedi’ 01 gennaio 2026: Tromsg > Harstad

Prima colazione e cena.

Benvenuto 2026! Mattinata a disposizione per il relax dopo i festeggiamenti dell'ultimo giorno dell’anno. Partenza per Harstad in
bus o traghetto. All'arrivo, trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere riservate. Cena ed eventuale passeggiata con la
guida qualora vi fossero buone possibilita di ammirare le luci dell'aurora boreale. Pernottamento.

4° giorno, venerdi 2 gennaio 2026: Harstad > Sortland > Trollfjord > Stokmarknes > Sortland
Prima colazione e cena.
Dopo la colazione, partenza per Sortland dal cui molo si salira a bordo dei RIB boat diretti verso il maestoso fiordo di Trollfjord,
lungo il cui tragitto si possono avvistare le famose aquile di mare. Proseguimento per Stokmarknes e visita del Museo
dell’Hurtigruten, che racconta le affascinanti storie di marinai e passeggeri della DS Finnmarken e della MS Finnmarken. Si potranno
visitare il ponte, la cucina, la sala macchine e le vecchie cabine. Al termine della visita, rientro a Sortland. Cena ed eventuale
passeggiata con la guida qualora vi fossero buone possibilita di ammirare le luci dell’aurora boreale. Pernottamento.
Sortland. La citta piu grande delle Vesterdlen, e base settentrionale della Guardia costiera norvegese. Il nome della citta
significa terra del fiume nero.
A Sortland e nelle Vesterdlen, dal 23 maggio al 23 luglio di ogni anno é visibile il fenomeno del sole di mezzanotte, mentre
d’inverno diventano un luogo magnifico per 'osservazione del fenomeno dell’aurora boreale.
Trollfjord. Braccio laterale di 2 Km del Raftsund, tra le Lofoten e le Vesterdlen, dal nome di una mitica figura di elfo gigante
della mitologia nordica. Limbocco del Trollfiord é largo solo 100 m e profondo intorno a 70 m. Il fiordo s’incunea tra pareti di
alte montagne, tra le quali il Trolltindan, 1.084 m, il Bldfjell, 998 m, e il Litlkorsnestinden, 980 m. La navigazione nel Trollfjord
é un‘esperienza veramente mozzafiato.

5° giorno, sabato 3 gennaio 2026: Sortland > Isole Lofoten
Prima colazione e cena.
Trasferimento panoramico per le isole Lofoten, con diverse soste per ammirare i paesaggi di queste terre. La visita inizia dalla
parte settentrionale dell’arcipelago con le splendide spiagge di Gimsgya, il villaggio di pescatori di Henningsvaer e Svolvaer, la
cittadina pit importante dell’arcipelago. Cena e pernottamento.
Isole Lofoten. Arcipelago di 1.227 km?2 con 24.000 abitanti oltre il circolo polare artico, dal clima piuttosto mite grazie
allazione della corrente del Golfo. Le temperature medie mensili piti basse nel 2009 sono state -1 °C nel mese di dicembre e
-2 °C a febbraio. La temperatura minima registrata nel 2009 é stata di -13 °C a febbraio, la massima 27 °C in agosto. Data la
latitudine, le Isole Lofoten sono interessate dal fenomeno del Sole di mezzanotte, e sono un ottimo punto di osservazione per
le aurore boreall.
Le citta piu popolate sono Leknes e Svolvaer. Svolveer é la citta piu antica del Circolo polare artico, dell'epoca dei Vichinghi,
anche se vi sono stati trovati reperti risalenti addirittura al 3000-4000 a.C.
Nel 1432 vi giunse, spinto da una tempesta, il veneziano Pietro Querini, che riporto nella repubblica la pratica dell'essiccazione
del merluzzo. Luso dello stoccafisso avrebbe poi avuto grande fortuna nel Veneto, dove ancor oggi é esportata la maggior
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parte dello stoccafisso prodotto nelle isole Lofoten. Il comune di Rost, nella parte sud dell arcipelago, € gemellato con Sandrigo,
in provincia di Vicenza.

6° giorno, domenica 4 gennaio 2026: Isole Lofoten
Prima colazione e cena.

Giornata dedicata alla scoperta della parte sud dell’arcipelago delle Lofoten. Soste ad A e Reine, piccoli villaggi di pescatori e sosta
alla spiaggia bianca di Ramberg. Rientro in hotel nel tardo pomeriggio per la cena e il pernottamento.
Reine. Villaggio dalle pittoresche rorbuer, abitazioni di pescatori convertite in alloggi per turisti.
Da vedere il Reine Kultur Senter; il Kvalfangermuseet e la chiesa di legno del 1891 con il monumento ai caduti in mare
dellartista locale Herman Bendixen.

7° giorno, lunedi 5 gennaio 2026: Isole Lofoten > Harstad

Prima colazione.

Mattinata a disposizione per le ultime visite sulle Lofoten. Successiva partenza per Harstad e arrivo nel pomeriggio. Trasferimento
in hotel e sistemazione nelle camere riservate. Cena libera ed eventuale passeggiata con la guida qualora vi fossero buone
possibilita di ammirare le luci dell'aurora boreale. Pernottamento.

8° giorno, martedi 6 gennaio 2026: Harstad > Evenes > Italia
Prima colazione.
Trasferimento con bus di line all'aeroporto di Evenes per il rientro in Italia.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE

€ 2.145

(VOLI ESCLUSTI)
SUPPLEMENTO SINGOLA € 650

QUOTA GESTIONE PRATICA € 50
(NON COMPRENDE IL VOLO — PREVENTIVO VOLO DISPONIBILE SU RICHIESTA)

Le quote comprendono:

sistemazione negli hotel indicati o similari;

pernottamento e prima colazione come da programma;

4 cene in hotel o ristorante;

trasferimento in arrivo con bus di linea dall'aeroporto di Tromsg in centro citta;
trasferimento in partenza con bus di linea dal centro citta all'aeroporto di Evenes;
spostamenti in bus privato GT per la visita di Tromsg e dal giorno 3 al giorno 7;
biglietto per la funivia di Fjellhejsen a Tromsg andata e ritorno;

crociera a Tromsg nella serata del giorno 2;

tour in RIB boat a Sortland;

ingresso al Museo Hurtigruten;

guida accompagnatore bilingue (Italiano/spagnolo) a disposizione dal giorno 2 al giorno 7;
assicurazione AXA B30 sanitaria (massimale € 10.000) e bagaglio (massimale € 750);
assicurazione RC Tour Operator Grandi Rischi (massimale € 33,5 milioni).

AN N N NN NV Y N N NN

Le quote non comprendono:

x  volo e tasse aeroportuali (supplemento disponibile);

%« franchigia bagaglio;

% pasti non menzionati nel programma;

x  bevande ai pasti;

x  mance e facchinaggi;

% eventuali tasse di soggiorno, da pagare in loco;

x  tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende.

Assicurazioni facoltative:

assicurazione annullamento viaggio: + 110 € fino a 2.500 € di spesa
+ 130 € fino a 3.000 € di spesa

Gli importi indicati si intendono a persona e sono comprensivi di imposte di assicurazione e diritti d’agenzia.

La sottoscrizione dell assicurazione facoltativa AXA F30 contro i rischi di annullamento del viaggio copre per qualsiasi impedimento
oggettivamente documentabile, incluso pandemia (copertura in caso di positivita dellassicurato o dei suoi famifiari), malattie
preesistenti e croniche, nei limiti previsti dalle condizioni di polizza.

La sottoscrizione della polizza contro Iannullamento del viaggio dovra essere richiesta e saldata contestualmente alla conferma
del viaggio con accettazione scritta di ricezione e presa visione delle condizioni contrattual], con particolare riferimento ai paragrafi
"Esclusioni”. I diritti nascenti dai contratti di assicurazione dovranno essere esercitati dal viaggiatore direttamente nei confronti
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delle compagnie di assicurazioni contraenti, alle condizioni e con le modalita previste nelle polizze medesime, prestando attenzione
in particolare alle tempistiche per 'apertura del sinistro, alle franchigie e alle limitazioni ed esclusioni.

Prima della sottoscrizione vi invitiamo prendere visione delle condizioni di polizza disponibili sul nostro sito
www. traveldesignstudio.com.

Sono inoltre disponibili polizze sanitarie e annullamento con massimali sanitari pit estesi e casistiche in copertura annullamento
pit ampie. Preventivi individuali personalizzati,

Escursioni facoltative:

i
=y

=

Husky safari a Tromsg + 225 € a persona (eta minima 12 anni)
Ciaspolata a Tromsg + 90 € a persona (eta minima 8 anni)
Escursione a caccia dell'aurora boreale in bus alle Lofoten + 90 € a persona (minimo 10 persone)

Hotel quotati (o similari):

=
&
=
&

Tromsg Thon Polar *** @00 ®
Harstad Quality Harstad *** @@ ®®(
Sortland Scandic Sortland **** @@ ©® @
Isole Lofoten Thon Lofoten **** 0 @ ©® ®

Documenti necessari per i cittadini italiani adulti e minori:

5

Carta d'identita o passaporto in corso di validita.

I viaggiatori provvederanno prima della partenza a verificare presso le competenti autorita (Governo Italiano
tramite il sito www.governo.it, Questure locali, Ministero Affari Esteri tramite il sito www.viaggiaresicuri.it,
ASL regionali e locali) che i propri documenti siano in regola con le indicazioni fornite e ad adeguarvisi in
tempo utile prima dell’inizio del pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica, nessuna responsabilita per
la mancata partenza di uno o piu viaggiatori potra essere imputata a Travel Design Studio.

Travel Design Studio non € responsabile del negato imbarco a causa di documenti personali non validi per I'espatrio.

Condizioni di pagamento:

e W)

25% di acconto alla conferma del viaggio
Saldo 30 giorni prima della data di partenza del viaggio

Note:

O

O 0O 0 0O

Le distanze e i tempi di percorrenza riportati nel programma sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono forniti, come
le descrizioni delle localita, a titolo puramente indicativo, la sequenza delle visite € da ritenersi orientativa e le visite previste
possono non includere alcuni dei siti o dei monumenti descritti, in dipendenza degli orari e dei giorni di accessibilita stagionali
e del tempo effettivamente a disposizione.

Per gli alberghi sono riportati, se disponibili, la classificazione ufficiale e, con i pallini verdi, il giudizio assegnato dal sito
Tripadvisor®, rilevato alla data del presente preventivo.

I partecipanti al viaggio dovranno sottoscrivere il contratto di viaggio al momento delliscrizione, per accettazione der
contenuti e dei termini contrattuali, cosi come richiesto dalle normative vigenti.

Non é consentita la riproduzione, nemmeno parziale, di questo programma senza il consenso espresso di Travel Design
Studio.

Rif. PG
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