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SUD DEL PORTOGALLO  
ALGARVE E ALENTEJO 
PARTENZE 2026: 8 GIORNI – 7 NOTTI 
24 Maggio; 21 Giugno; 27 Settembre; 18 Ottobre 
 

 
 
Il poeta Luís Vaz de Camões definì nelle Lusiadi il Cabo da Roca il luogo “Onde a terra se acaba e o mar começa...” 
Dove la terra finisce e il mare comincia. Questa frase incisa sul monumento di pietra che certifica il capo come punto 
più occidentale del continente europeo, compendia anche le più grandi capacità che la storia del Portogallo ha donato 
all’Europa: intrepidi navigatori e letterati visionari. Che mondo sarebbe il nostro senza le terre scoperte da Magellano 
e Vasco da Gama e senza la fantasia di Pessoa e Saramago? 
 
Il check-in e il disbrigo delle formalità doganali e d’imbarco andranno effettuati individualmente. I 
partecipanti incontreranno il resto del gruppo e la guida parlante italiano all’arrivo in Portogallo. 
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1º Giorno: Lisbona 
All’arrivo all’aeroporto di Lisbona trasferimento libero in hotel. Incontro con gli altri partecipanti intorno alle 19h30. Cena in hotel. 
 
2º Giorno: Lisbona > Algarve 
Prima colazione. Visita guidata della città con i suoi ampi viali e le piazze, testimonianze di quando fu la capitale di uno dei più 
grandi imperi del mondo. Visita del quartiere di Belém con la Torre, il monumento delle scoperte e la chiesa del Monastero de los 
Jerónimos capolavoro del gotico ‘manuelino’. Proseguimento per la visita panoramica della città, passando per il Parlamento e il 
parco Eduardo VII. Pranzo libero. Nel pomeriggio visita del centro storico: passeggiata attraverso il quartiere di Alfama, il più antico 
della città, visita della Cattedrale del XII secolo e della Chiesa di Santo Antonio, costruita sul luogo di nascita del Santo, il quartiere 
centrale della Baixa Pombalina e la Praça do Comercio con la vista sulla foce del Tago. Nel pomeriggio, partenza per Algarve (250 
km, 2h30’). Discesa in hotel, sistemazione nelle camere riservate e cena. 

Lisbona. L’Odissea narra che Lisbona fu fondata da Ulisse durante il suo viaggio di ritorno da Troia, gli archeologi 
suggeriscono che la città sia stata sotto l’influenza dei Fenici già fin dal 1200 a.C. 
I Greci chiamavano Lisbona Olissipo, Olissipona all’accusativo. Durante le guerre puniche, i Romani invasero la penisola iberica 
e Olissipo inviò soldati a combattere a fianco dei legionari romani. La città fu integrata all’Impero Romano nel 205 a.C. col 
nome di Felicitas Julia. Durante il periodo augusteo la città fu punto di collegamento tra due importanti città del tempo, Bracara 
Augusta, oggi Braga, ed Emerita Augusta, capitale della Lusitania romana (oggi Mérida, in Spagna) e vi furono erette mura 
difensive, un grande teatro, le terme, che oggi si trovano sotto l’attuale Rua da Prata, numerosi templi e un grande foro. 

 
3º Giorno: Algarve > Lagos > Ponte Piedade > Algarve 
Prima colazione. Partenza per la visita di Lagos (50 km, 1h10’) con la chiesa di San Antonio e la Piazza de D. Henrique, con l’antico 
mercato degli schiavi. Proseguimento con la visita al belvedere della Ponta de Piedade con vista della costa. Al termine, breve 
crociera per vedere la grotta de Benagil, e altre formazioni rocciose singolari della costa. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 

Lagos. Comune dell'Algarve che in passato ebbe grande importanza per le prime spedizioni dei navigatori portoghesi lungo le 
coste dell'Africa e che fu capoluogo della regione dal 1578 al 1º novembre 1755, quando fu colpita dal disastroso terremoto 
di Lisbona. Sulla Praça da Republica, la piazza principale della città, oltre al monumento ad Henrique il Conquistatore si trova 
l'Alfandega, l’edificio del XVI secolo tradizionalmente indicato come il primo mercato di schiavi africani.  
Degna di nota il fastoso interno della chiesa barocca di Santo Antonio del 1769. 

 
4º Giorno: Algarve > Sagres > Capo San Vincente > Silves > Algarve 
Prima colazione. In mattinata, partenza per Sagres (80 km, 1h40’), la fortezza circondata da una scogliera. Proseguimento per capo 
San Vicente, ultimo punto che i marinai vedevano alla partenza. Successiva visita a Silves (65 km, 1h10’), con il suo castello risalente 
al periodo islamico della città. Al termine, rientro in hotel, cena e pernottamento. 

Sagres. Porto di pesca e località balneare dell'Algarve, vicino ai promontori rocciosi della Punta Sagres e del Capo di San 
Vicente. Il nome deriva da quello romano del vicino capo, Promontorium Sacrum. 
Con l'intensificarsi dei traffici marittimi dal XIV secolo, il promontorio di Sagres fu scalo di riferimento per le navi che 
dal Mediterraneo risalivano la costa atlantica portoghese verso il Nord Europa.  
Sulla Punta di Sagres si trova la Fortaleza, gruppo di case chiuso da bastioni del XVIII secolo, già nucleo dell'antica Vila do 
Infante, la cui chiesa ricostruita nel XVI secolo è oggi la Igreja de Nossa Senhora da Graça. 
Cabo de São Vicente. Le scogliere verticali alte fino a 75 m del Capo di San Vincenzo, l'ultima propaggine dell'Algarve di 
fronte all'Oceano Atlantico, si trovano all'estremità sudoccidentale del Portogallo, all’interno del Parco Naturale del Sudoeste 
Alentejano e Costa Vicentina. Il capo ha sempre rappresentato un punto di riferimento per i naviganti e sulla sua sommità si 
trova un faro costruito nel 1846. 
Chiamato Promontorium Sacrum dai romani fu più tardi dedicato a San Vincenzo di Saragozza, patrono dei marinai, il cui corpo 
martoriato si sarebbe arenato, secondo la leggenda, nei pressi del capo. 
Silves. Fondata in epoca romana con il nome di Cilpes, divenne Shilb dopo la conquista moresca del 713. La taifa di Silves, 
indipendente dal 1027, fu riconquistata dal re Sancho I nel 1189 con l’aiuto di guerrieri crociati nordeuropei, ma gli arabi 
vennero espulsi definitivamente soltanto nel 1242, durante il regno di Afonso III. 
Il periodo arabo ha tracciato il profilo gentilizio dell’abitato, sovrastato dal castello dal colore rosso, considerato il più bel 
monumento militare moresco del Portogallo. Le torri e le mura, erette su una collina della Serra de Monchique per sorvegliare 
e difendere il territorio, sono oggi un magnifico belvedere sugli aranceti che si stendono lungo il fiume Arade. 

 
5º Giorno: Algarve > Olhao > Faro > Tavira > Algarve  
Prima colazione. In mattinata, partenza per il paese di Olhao (65 km, 1h10’) per vedere il suo mercato di pesce fresco della zona. 
Proseguiremo per Tavira (30 km, 45’) con visita del centro storico. Successiva partenza per Faro (45 km, 1h), la capitale dell’Algarve, 
e visita della ‘Vila Adentro’, il centro storico murato con la sua cattedrale, e salita sulla torre e con panorama sul mare, la città e le 
isole del Parco Naturale della Ria Formosa. Proseguimento per il paesino di Almanacil (45 km, 50’), con la decorazione in piastrelle 
portoghese della chiesa di San Lorenzo. Rientro in hotel, cena e pernottamento.  
 
6º Giorno: Algarve > Monsaraz > Vila Vicosa > Évora 
Prima colazione. Di buon mattino, partenza per la regione dell’Alentejo verso Monsaraz (210 km, 3h), paese bianco murato con un 
castello medievale. Nel pomeriggio, partenza per Vila Viçosa (45 km, 1h), e visita Palazzo Ducale de Vila Viçosa, legato alla famiglia 
nobile dei Braganza, l’ultima dinastia regnante nel paese dopo il 1640. Al termine, visita a uno stabilimento di produzione di sughero, 
materiale di cui il Portogallo è il primo produttore del mondo. Successiva partenza per Evora (60 km, 1h15’). Sistemazione nelle 
camere riservate, cena e pernottamento. 

Monsaraz, monte del xarez, vegetale che abbonda nel terreno secco e ricco di ardesia che circonda la zona. Il paese si trova 
300 m slm sopra il fiume Guadiana. Cittadina dalle belle mura, un Castello del XIV secolo, che contiene il sarcofago del cavaliere 
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Tomás Martins, la Torre di Menagem, le chiese di Santa Caterina e Santa Maria di Lagoa del XVI secolo, la Cappella di San 
Bento, il pelourinho, la torre di San Gens di Xarez. 
Notevoli i complessi megalitici e i menhir dei dintorni, Herdade do Xerez, Olival da Pêga, Outeiro e Bulhoa. 

 
7º Giorno: Évora > Setubal > Lisbona 
Prima colazione. Visita di Évora, città patrimonio dell’Umanità, considerata città-museo per le numerose testimonianze della sua 
lunga storia. Di particolare interesse c’è il Tempio romano, il Duomo, la piazza di Giraldo, le strette stradine medievali e la Cappella 
delle Ossa nella quale è difficile rimanere indifferenti.  
Proseguimento per Setubal (100 km, 1h30’) e visita del Mercato de Livramento. Tempo libero per il pranzo. Successiva visita della 
Piazza de Bocage, il cuore della città, e della chiesa del Convento di Gesù, in stile gotico manuelino. Partenza per Lisbona (50 km, 
1h10’) per la visita al Cristo Re con vista sulla città, e tutta la foce del fiume Tejo. Discesa in hotel, sistemazione nelle camere 
riservate e cena. 

 Évora è circondata da mura e dominata da una cattedrale. La romana Ebora Cerealis, per l’abbondanza di granaglie 
prodotta nella regione, divenne Liberalitas Julia sotto Cesare, passò ai visigoti di Ataulfo nel 416, dal 715 al 1165 fu araba, 
fino a quando Geraldo Sempavor (Senza Paura) la riconquistò. Évora diventò nei secoli XV-XVI la seconda città del Portogallo, 
ebbe un palazzo reale e, dal 1559, l’Università che Giovanni III affidò ai Gesuiti. L’architettura di Évora è composita, vi 
convivono costruzioni rinascimentali, gotiche, manueline, neoclassiche, manieriste e barocche. Da vedere i resti romani, il 
tempio detto di Diana e un arco trionfale, la Biblioteca, il Convento de los Loios del XV secolo, la Universidade, collegio gesuitico 
del 1351 e sede fino al 1759 dell’antica Università, la chiesa della Misericordia del secolo XVI, la chiesa rinascimentale de 
Graça, del XVI secolo che fa parte di un vecchio convento, la chiesa di São Francisco del 1485, con la Capela dos Ossos 
rivestita delle ossa dei frati dell’antico convento francescano di cui era parte, la cattedrale-fortezza di Sá, il più importante 
monumento medioevale rimasto, del XIII secolo, con la facciata fra due torri e i fianchi e il transetto merlati, l’Aqueduto das 
Agua de Prata l’acquedotto ad archi fu fatto costruire dal re João III nel 1531 e lungo 19 Km. 
Setúbal. La romana Cetobriga è città di antiche origini, abitata già in epoca preistorica come testimoniano i resti trovati in 
zona. Sorge sull’estuario del fiume Sado ai piedi della Serra de Arrabida. 
L’economia cittadina si basa sulla pesca, la flotta peschereccia, che si spinge fino al largo di Terranova e della Groenlandia, 
sbarca molto pesce che alimenta le locali industrie di conservazione e che il mercato del pesce fresco. 
La città presenta un bel centro monumentale, dove spiccano la Casa di Bocage, le chiese di Santa Maria de Graça, con notevoli 
azulejos, e di Gesù, in stile gotico-manuelino, l’imponente Castelo de São Felipe, dalla doppia cerchia muraria del XVI secolo, 
con una bella cappella. 
L’aria di Setubal è evidentemente ideale per gli allenatori di calcio, sono infatti di qui sia André Villas-Boas che Josè Mourinho. 

 
8º Giorno: Lisbona 
Prima colazione. Trasferimento libero in aeroporto in tempo utile per il volo prescelto di rientro in Italia. 
 
 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE 
(NON COMPRENDE IL VOLO – PREVENTIVO VOLO DISPONIBILE SU RICHIESTA) 

 
 

Date di partenza Prezzi per persona 

Maggio: 24 (domenica)  
Giugno: 21 (domenica)  
Settembre: 27 (domenica)  
Ottobre: 18 (domenica)  

Partenza 24 maggio: 
In doppia: € 1.140 
Supplemento singola: € 480 
 
Partenza 21 giugno: 
In doppia: € 1.090 
Supplemento singola: € 530 
 
Partenza 27 settembre: 
In doppia: € 1.210 
Supplemento singola: € 540 
 
Partenza 18 ottobre: 
In doppia: € 1.110 
Supplemento singola: € 440 
 

 

QUOTA ISCRIZIONE € 50 
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Le quote comprendono: 
 sistemazione negli hotel indicati o similari; 
 trattamento di pernottamento e mezza pensione con prima colazione a buffet e cena come da programma; 
 trasferimenti in pullman privato GT con aria condizionata per tutta la durata del tour; 
 accompagnatore parlante italiano a disposizione per tutto il tour; 
 assicurazione ALLIANZ sanitaria (massimale 30.000) e bagaglio (massimale € 1.000); 
 assicurazione RC Tour Operator Grandi Rischi (massimale € 33,5 milioni). 
  
Le quote non comprendono: 
 voli e tasse aeroportuali (supplemento disponibile); 
 trasferimenti da e per l’aeroporto di Lisbona; 
 tasse di soggiorno; 
 mance e facchinaggi; 
 pasti e bevande non menzionati nel programma; 
 Pacchetto ingressi ai monumenti e radioguide auricolari obbligatorio da aggiungere alla quota di 

partecipazione: Adulti: € 82 + € 10 diritti di emissione = totale € 92; Bambini fino a 12 anni non compiuti: € 70 + € 10 
diritti di emissione = totale € 80. Comprende: il Castello di Silves; la Fortezza di Sagres e la Minicrociera in Algarve; Cattedrale 
di Faro; Cappella della Ossa a Évora; chiesa del Monastero dos Jerominos a Lisbona; chiesa di San Lorenzo a Almanacil; il 
Palazzo di Vila Vicosa; 

 tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende. 
 
Assicurazioni facoltative: 
assicurazione annullamento viaggio: + 60 € fino a 1.500 € di spesa 

                                                                                               + 75 € fino a 2.000 € di spesa 
 
Gli importi indicati si intendono a persona e sono comprensivi di imposte di assicurazione e diritti d’agenzia. 
La sottoscrizione dell’assicurazione facoltativa ALLIANZ contro i rischi di annullamento del viaggio copre per qualsiasi impedimento 
oggettivamente documentabile, incluso pandemia (copertura in caso di positività dell’assicurato o dei suoi familiari), malattie 
preesistenti e croniche, nei limiti previsti dalle condizioni di polizza.  
La sottoscrizione della polizza contro l’annullamento del viaggio dovrà essere richiesta e saldata contestualmente alla conferma 
del viaggio con accettazione scritta di ricezione e presa visione delle condizioni contrattuali, con particolare riferimento ai paragrafi 
“Esclusioni”.  I diritti nascenti dai contratti di assicurazione dovranno essere esercitati dal viaggiatore direttamente nei confronti 
delle compagnie di assicurazioni contraenti, alle condizioni e con le modalità previste nelle polizze medesime, prestando attenzione 
in particolare alle tempistiche per l’apertura del sinistro, alle franchigie e alle limitazioni ed esclusioni. 
Prima della sottoscrizione vi invitiamo prendere visione delle condizioni di polizza disponibili sul nostro sito 
www.traveldesignstudio.com. 
Sono inoltre disponibili polizze sanitarie e annullamento con massimali sanitari più estesi e casistiche in copertura annullamento 
più ampie.  Preventivi individuali personalizzati. 
 
Hotel quotati (o similari): 
 Lisbona Hotel Sana Metropolitan ****  / Hotel Ramada Lisboa ****  
 Algarve (Albufeira) Holiday Inn Algarve Albufeira ****    
 Evora Holiday Inn Express Evora ***   
 
Documenti necessari per i cittadini italiani adulti e minori: 

 Passaporto o carta d’identità valida per l’espatrio.  
 I viaggiatori provvederanno prima della partenza a verificare presso le competenti autorità (Governo Italiano 

tramite il sito www.governo.it, Questure locali, Ministero Affari Esteri tramite il sito www.viaggiaresicuri.it, 
ASL regionali e locali) che i propri documenti siano in regola con le indicazioni fornite e ad adeguarvisi in 
tempo utile prima dell’inizio del pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica, nessuna responsabilità per 
la mancata partenza di uno o più viaggiatori potrà essere imputata a Travel Design Studio.  

 Travel Design Studio non è responsabile del negato imbarco a causa di documenti personali non validi per l’espatrio. 
 
Note: 
 Le distanze e i tempi di percorrenza riportati nel programma sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono forniti, come 

le descrizioni delle località, a titolo puramente indicativo; la sequenza delle visite è da ritenersi orientativa e le visite previste 
possono non includere alcuni dei siti o dei monumenti descritti, in dipendenza degli orari e dei giorni di accessibilità stagionali 
e del tempo effettivamente a disposizione.  

 Per gli alberghi sono riportati, se disponibili, la classificazione ufficiale e, con i pallini verdi, il giudizio assegnato dal sito 
Tripadvisor®, rilevato alla data del presente preventivo. 

 I partecipanti al viaggio dovranno sottoscrivere il contratto di viaggio al momento dell’iscrizione, per accettazione dei 
contenuti e dei termini contrattuali, così come richiesto dalle normative vigenti. 

 Non è consentita la riproduzione, nemmeno parziale, di questo programma senza il consenso espresso di Travel Design 
Studio. 

 Rif. 6718PG 
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Patrimoni dell’Umanità UNESCO (World Heritage) 
La Convenzione sul Patrimonio dell’Umanità, adottata dalla Conferenza generale dell’UNESCO il 16 novembre 
1972, ha lo scopo di identificare e mantenere la lista di quei siti che rappresentano delle particolarità di 
eccezionale importanza da un punto di vista culturale o naturale e possiedono valore di universalità, unicità 
e insostituibilità. 
Al 31 gennaio 2022, la lista include 1.154 siti in 167 paesi dei 193 che hanno ratificato la Convenzione. 

 
 

 
 


