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=7 ISLANDA
'ISOLA DEI VICHINGHI

PARTENZE 2026: 8 GIORNI — 7 NOTTI
20 Giugno; 4, 18 Luglio; 1, 8, 15, 22 Agosto; 12, 19 Settembre

L'Islanda, paese noto alla cronaca per i vulcani dai nomi impronunciabili che con i loro sbuffi bianchi sono in grado
di congelare il traffico aereo di un intero emisfero, € un'isola di sole di 320.000 anime, privo di esercito. Una citta
grande come Bari spalmata su un territorio vasto 100.000 KmZ2, un terzo dellintera Italia, situato un poco a sud
dellimmensa Groenlandia. LTslanda regala panorami magnifici, lunghe albe e tramonti da colori indimenticabil.

Il check-in e il disbrigo delle formalita doganali e d'imbarco andranno effettuati individualmente. |
partecipanti incontreranno il resto del gruppo e la guida parlante italiano la mattina del giorno 2.
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10 Giorno: Italia > Reykjavik
All'arrivo all’aeroporto di Reykjavik trasferimento con bus di linea in hotel. Pernottamento.

20 Giorno: Reykjavik > Circolo d'Oro > Vik
Prima colazione e cena.
Incontro con la guida parlante italiano e partenza per il Circolo d’Oro: si inizia dalla cascata di Gullfoss che si getta con un doppio
salto in un canyon abbastanza stretto ed il cui effetto nelle belle giornate di sole & dovuto alle sue arcate per il gioco dei geyser
dello Strokkur che erutta regolarmente ogni 4-8 minuti. Proseguimento e sosta a Thingvellir, sede del piu antico parlamento al
mondo e luogo in cui si pud osservare la spaccatura tra la faglia tettonica europea e quella americana. Partenza verso il sud dell'isola
con sosta alla cascata di Skogafoss e a quella di Seljalandsfoss. Prima di arrivare in hotel, visita alla spiaggia di Reynisfjara, una
delle pit belle dIslanda. Qui il natura offre un panorama imperdibile denominato faraglioni svettanti da una nera scogliera in basalto
colonnare. La splendida architettura, composta da colonne a base esagonale di spessore pressoché identico ma di diversa altezza,
€ dovuta a un rapido raffreddamento della lava venuta a contatto con l'acqua. Al termine della visita, trasferimento in hotel e
sistemazione nelle camere riservate.
Gullfoss. Dallislandese cascata dorata. Due salti di 11 e 21 m di altezza, lungo il percorso del fiume Hvita.
Allinizio del XX secolo una societa inglese era intenzionata allacquisto della cascata per costruirvi una diga per alimentare
una centrale idroelettrica. Sigridur Tomasdottir, una contadina della fattoria Brattholt, a cui apparteneva la cascata, si oppose
all'operazione industriale minacciando di buttarsi nella cascata nel caso il governo islandese avesse approvato il progetto della
diga. Alla causa che ne segui, in realta vinta dalla societa inglese, che pero rinuncio al progetto, lavoro il giovane avvocato
Sveinn Bjornsson, poi primo presidente della repubblica. Nelle vicinanze della cascata é stato costruito un monumento a ricordo
della coraggiosa contadina. La guida Lonely Planet™ include le cascate di Gullfoss tre le dieci pit imponenti del mondo.
Strokkur. Geyser situato nella regione geotermica nei pressi del fiume Hvita, erutta regolarmente ogni circa 4-8 minuti, Nel
sito, geotermicamente attivo, vi sono molti stagni fangosi, depositi di alghe e diversi altri geyser, tra cui il famoso Geysir.
Lattivita di Strokkur ha inizio nel 1789 in seguito a un terremoto. La guida Lonely Planet™ include il Geysir e lo Strokkur tre i
dieci geyser piu potenti del mondo.

39 Giorno: Vik > Jokulsarlon > East Fjords
Prima colazione e cena.

Al mattino partenza per la piu grande regione di lava del mondo, Eldhraun e proseguimento e sosta alla famosa Spiaggia dei
diamanti: gli iceberg che si rompono nella laguna vanno in mare e poi con le onde ritornano a riva in piccoli frammenti, dando
I'effetto di tanti diamanti distesi sulla spiaggia. Successivamente arrivo a una delle piu spettacolari meraviglie naturali d'Islanda: la
laguna glaciale di Jokulsarlon. La presenza degli iceberg che arrivano fino al mare € una caratteristica davvero particolare di questo
lago perché gli iceberg che provengono direttamente dalla lingua del ghiacciaio, trionfano con la loro bellezza e i loro straordinari
colori anche d’estate. Qui si effettua una navigazione con un mezzo anfibio. Proseguimento verso l'est dell’isola. Al termine delle
visite, trasferimento in hotel, cena e pernottamento.
Jokulsarilon. I/ piu grande e conosciuto lago glaciale dellTslanda si trova a sud del ghiacciaio Vatnajokull, tra il Parco nazionale
Skaftafell e la citta di Hofn, apparve per la prima volta tra il 1934 e il 1935 e dal 1975 crebbe dai 7,9 Km?2 agli attuali 18 Km?2 di
superficie. Una delle caratteristiche pit sorprendenti del Jokulsarion sono i numerosi iceberg che si staccano dalla lingua del
ghiacciaio del Breidamerkurjokull. Tripadvisor® considera Jokulsarlon una delle dieci spiagge tanto uniche che bisogna vederle
per crederci.

40° Giorno: East Fjords > Lago Myvatn
Prima colazione e cena.

Partenza per la maestosa Dettifoss, la “cascata dell’Acqua che Rovina”: la potenza e la forza con cui I'acqua fangosa del Jokulsa a
Fjollum si getta nella gola sono assolutamente impressionanti e paurosi, specie se si osserva da distanza. Proseguimento per l'area
del Lago Myvatn. Al termine delle visite, trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere riservate.
Dettifoss. ¢ la cascata piu potente d7slanda e una delle pit imponenti d’Europa. Si trova nel nord-est del Paese, allinterno del
Parco Nazionale di Vatnajokull, lungo il corso del fiume Jokulsa & Fidllum, che nasce dal grande ghiacciaio Vatnajokull.
La cascata é larga circa 100 metri e ha un salto di 44 metri. Cio che la rende unica non é tanto laltezza, quanto la portata
dacqua. in media oltre 190 m? al secondo, che durante la stagione estiva, con lo scioglimento dei ghiacci, puo aumentare
sensibilmente. Lacqua, carica di sedimenti glaciali, ha un colore grigio-bruno e contribuisce all‘aspetto violento e primordiale
della cascata.
Dettifoss si getta in un profondo canyon basaltico, creando un fragore continuo e una nube di vapore visibile anche a grande
distanza. La forza dellacqua ha scavato nel tempo la gola di Jokulsargljufur, uno degli esempi piu spettacolari di erosione fluviale
in Islanda.
La cascata é accessibile da entrambi i lati del fiume tramite strade e sentieri segnalati; il lato orientale offre una vista piu
ravvicinata e drammatica, mentre quello occidentale permette un‘osservazione piu ampia e panoramica. L area € completamente
naturale e priva di infrastrutture invasive, in linea con l'approccio islandese alla conservazione del paesaggio.

59 Giorno: Lago Myvatn > Akureyri
Prima colazione.
Visita della bellissima cascata di Godafoss, situata sul percorso che ruota intorno alla zona di Myvatn. Qui si potranno ammirare
le formazioni di lava di Dimmuborgir, crateri scaturiti dalla zona geotermica di Hverardnd: rimarrete stupiti dalla fauna e la flora
che fanno parte della ricchezza naturale dell’area. L'area € stata negli ultimi anni resa celebre dalle riprese della serie Il Trono di
Spade, che I'ha scelta come sfondo per tutto cio che accade a nord del Muro di Ghiaccio. Proseguimento per Akureyri.
Trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere riservate.

Lago Myvatn. si trova nel nord dellIslanda, a circa 50 km a sud di Hisavik, ed € una delle aree naturalistiche piu affascinanti
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e geologicamente attive del Paese. 1/ lago é relativamente poco profondo — in media 2—4 metri — ma occupa una vasta area ed
é circondato da un paesaggio modellato da intense attivita vulcaniche avvenute circa 2.300 anni fa.

Il nome Myvatn significa "lago delle mosche”, in riferimento alla grande presenza di insetti nei mesi estivi. Questo fenomeno,
tuttavia, € indice di un ecosistema estremamente ricco. larea ospita una delle piv importanti colonie di uccelli acquatici d Europa,
con numerose specie di anatre, alcune delle quali nidificano quasi esclusivamente qui.

Dal punto di vista geologico, Myvatn é un vero laboratorio a cielo aperto. Nei dintorni si trovano le formazioni laviche di
Dimmuborgir, un intricato sistema di archi e torri di lava solidificata, i crateri pseudovulcanici di Skutustadir, e larea geotermica
di Hverir, con pozze di fango ribollente e fumarole sulfuree. Poco distante si trova anche il vulcano Krafla, uno dei piu attivi del
Paese.

Larea del lago é inoltre nota per i Bagni Naturali di Myvatn, spesso considerati unalternativa piu tranquilla alla Blue Lagoon,
dove é possibile immergersi in acque geotermiche ricche di minerali con vista sul paesaggio vulcanico circostante.

6° Giorno: Akureyri
Prima colazione.

Continuazione delle visite di Myvatn e proseguimento poi per Husavik. Qui si effettua un’escursione whale watching durante la
quale sara possibile, sempre natura permettendo, vedere da vicino dei magnifici esemplari di questi giganti dei mari. Nel
pomeriggio visiteremo il bagno termale GeoSea. Questa struttura non & solo una mecca dei bagni geotermici di livello mondiale,
ma un’esperienza che attinge alle radici storiche di Husavik, piccola citta di pescatori che ha sfruttato le acque geotermiche per
secoli. E una rarita di acqua di mare ricca di minerali e calore terrestre. Arroccata lungo una scogliera rivolta a ovest che si affaccia
sulla baia di Skjalfandi sul Circolo Polare Artico a nord, GeoSea permette al visitatore di godere di un momento di riconnessione
e relax con una vista magnifica sulla natura islandese. Al termine, sistemazione nelle camere riservate.

GeoSea. ¢ un complesso termale geotermico situato a Husavik, nel nord dellIslanda, affacciato sulla baia di Skjélfandi, a pochi

chilometri dal Circolo Polare Artico. E noto per essere uno dei pochi bagni termali islandesi alimentati da acqua di mare

geotermica, una caratteristica che lo distingue dalle piv comuni sorgenti di acqua dolce.

Lacqua utilizzata proviene dall'oceano, viene riscaldata naturalmente dal calore geotermico del sottosuolo e arricchita di minerali

naturali. La temperatura delle vasche si aggira tra i 38°C e i 39°C, ideale per il rilassamento muscolare e per favorire la

circolazione. Grazie alla sua composizione, lacqua € particolarmente indicata per il benessere della pelle.

La struttura é progettata in modo moderno ed essenziale, perfettamente integrata nel paesaggio naturale. Le piscine a sfioro

creano un effetto visivo continuo con l'oceano, offrendo una vista diretta sul mare, sulle montagne circostanti e, nelle giornate

limpide, sull'orizzonte artico. Sono presenti anche spogliatoi attrezzat], docce, area relax e un bar.

GeoSea rappresenta una tappa ideale dopo lescursione di whale watching a Husavik o come momento di pausa durante un

itinerario nel nord dell Islanda. £ un‘esperienza di benessere che unisce geologia, paesaggio e cultura termale islandese, offrendo

unalternativa raffinata e meno affollata rispetto ad altri centri termali piu conosciuti.

7° Giorno: Akureyri > Reykjavik
Prima colazione.

Proseguimento verso Reykjavik, viaggiando sulla Ring Road, la strada principale che fa il giro intero dell'isola e panoramica della
citta. All'arrivo, sistemazione nelle camere riservate.
Ring Road. La Ring Road é il filo invisibile che cuce I1slanda tutta intorno, come un anello dargento posato sullAtlantico.
Ufficialmente é la Strada n.1, lunga circa 1.332 km, ma in realta € molto di piu: é la spina dorsale del Paese, il percorso che
permette di abbracciare lisola senza mai perderne il respiro.
Seguendola, il paesaggio cambia con la naturalezza di una poesia ben scritta.: vulcani che fumano come pensieri antichi, campi
di lava coperti di muschio morbido come velluto nordico, ghiacciai che scivolano verso il mare, fiordi che si aprono allimprovviso
come pause di silenzio. Ogni curva é una variazione sul tema della meraviglia.
La Ring Road collega le principali citta — Reykjavik, Akureyri, Hofn — ma soprattutto unisce mondi: sud verde e ventoso, est
selvaggio e silenzioso, nord geotermico e potente. E una strada asfaltata e ben mantenuta, percorribile in estate senza
difficolta, ma con l'eleganza discreta di chi non ostenta mai la propria bellezza.
Viaggiare lungo la Ring Road non significa “spostarsi’, ma attraversare. Attraversare la luce che non tramonta, /acqua che
cade in mifle forme, la roccia che racconta ere geologiche. E il modo pit autentico per capire /Tslanda: non come cartolina,
ma come racconto continuo, pagina dopo pagina, chilometro dopo chilometro.

89 Giorno: Reykjavik > Italia
Prima colazione.

Check-out e trasferimento con bus di linea all'aeroporto di Reykjavik per il rientro in Italia.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE

€ 2.590

(VOLI ESCLUSI)
SUPPLEMENTO SINGOLA € 980

(NON COMPRENDE IL VOLO — PREVENTIVO VOLO DISPONIBILE SU RICHIESTA)
QUOTA ISCRIZIONE € 50
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Le quote comprendono:

sistemazione negli hotel indicati o similari;

trasferimenti in bus di linea da/per aeroporto di Reykjavik;

trattamento di pernottamento e prima colazione come da programma;

3 cene a 3 portate o buffet;

trasferimenti in pullman privato GT dal giorno 2 al giorno 7;
accompagnatore parlante italiano a disposizione dal giorno 2 al giorno 7;
whale Safari a Husavik;

ingresso ai bagni termali GeoSea di Husavik con noleggio dell’asciugamano;
navigazione in amphibian boat sulla Laguna di Jkulsarlon;

assicurazione ALLIANZ sanitaria (massimale € 30.000) e bagaglio (massimale € 1.000);
assicurazione RC Tour Operator Grandi Rischi (massimale € 33,5 milioni).

AR N N N NN

Le quote non comprendono:

volo e tasse aeroportuali (supplemento disponibile);

franchigia bagaglio;

pasti non menzionati nel programma;

bevande ai pasti;

mance e facchinaggi;

eventuali tasse di soggiorno, da pagare in loco;

tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende.

X X X X X X X

Assicurazioni facoltative:

assicurazione annullamento viaggio: + 155 € fino a 3.500 € di spesa
+ 175 € fino a 4.000 € di spesa
+ 200 € fino a 4.500 € di spesa
+ 220 € fino a 5.000 € di spesa

Escursione opzionale (solo per date di Settembre):
“Caccia all'aurora Boreale”: 3h con bus e guida parlante italiano da Akureyri + € 110 a persona

Gli importi indicati si intendono a persona e sono comprensivi di imposte di assicurazione e diritti d’agenzia.

La sottoscrizione dell assicurazione facoltativa ALLIANZ contro i rischi di annullamento del viaggio copre per qualsiasi impedimento
oggettivamente documentabile, incluso pandemia (copertura in caso di positivita dellassicurato o dei suoi familiari), malattie
preesistenti e croniche, nei limiti previsti dalle condizioni di polizza.

La sottoscrizione della polizza contro annullamento del viaggio dovra essere richiesta e saldata contestualmente alla conferma
del viaggio con accettazione scritta di ricezione e presa visione delle condizioni contrattuali, con particolare riferimento al paragrafi
"Esclusioni”. I diritti nascenti dai contratti di assicurazione dovranno essere esercitati dal viaggiatore direttamente nei confronti
delle compagnie di assicurazioni contraenti, alle condizioni e con le modalita previste nelle polizze medesime, prestando attenzione
in particolare alle tempistiche per l'apertura del sinistro, alle franchigie e alle limitazioni ed esclusioni.

Prima della sottoscrizione vi invitiamo prendere visione delle condizioni di polizza disponibili sul nostro sito
www. traveldesignstudio.com.

Sono inoltre disponibili polizze sanitarie e annullamento con massimali sanitari pit estesi e casistiche in copertura annullamento
pit ampie. Preventivi individuali personalizzati.

Hotel quotati (o similari):

<3 Reykjavik Grandi by Center Hotels **** @ @ ® ®

< Vik Dyrholoey Hotel **** @ ®®

<3 Neskaupstadur The Cliff Hotel *** 0 @ ®

<3 Brekka Brekka Guesthouse *** @0 ©®®

<> Reykjavik Soeluhus Akureyri **** 00 ©®® ®

Documenti necessari per i cittadini italiani adulti e minori

5 Passaporto o carta d'identita valida per I'espatrio.

B 1 viaggiatori provvederanno prima della partenza a verificare presso le competenti autorita (Governo Italiano

tramite il sito www.governo.it, Questure locali, Ministero Affari Esteri tramite il sito www.viaggiaresicuri.it,
ASL regionali e locali) che i propri documenti siano in regola con le indicazioni fornite e ad adeguarvisi in
tempo utile prima dell'inizio del pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica, nessuna responsabilita per
la mancata partenza di uno o piu viaggiatori potra essere imputata a Travel Design Studio.

Travel Design Studio non € responsabile del negato imbarco a causa di documenti personali non validi per I'espatrio.

I

Condizioni di pagamento:
25% di acconto alla conferma del viaggio

Saldo 30 giorni prima della data di partenza del viaggio

RO

Note:
S Lledistanze e i tempi di percorrenza riportati nel programma sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono fornitj, come
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le descrizioni delle localita, a titolo puramente indicativo, la sequenza delle visite € da ritenersi orientativa e le visite previste
possono non includere alcuni dei siti o dei monumenti descritti, in dipendenza degli orari e dei giorni di accessibilita stagionali
e del tempo effettivamente a disposizione.

Per gli alberghi sono riportati, se disponibili, la classificazione ufficiale e, con i pallini verdi, il giudizio assegnato dal sito
Tripadvisor®, rilevato alla data del presente preventivo.

I partecipanti al viaggio dovranno sottoscrivere il contratto di viaggio al momento dell’iscrizione, per accettazione dei
contenuti e dei termini contrattuali, cosi come richiesto dalle normative vigenti,

Non é consentita la riproduzione, nemmeno parziale, di questo programma senza il consenso espresso di Travel Design
Studio.

RIf. PG
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