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=7 CASTIGLIA E LEON
MADRID E LA MESETA SETTENTRIONALE

24 - 29 SETTEMBRE 2026, 6 giorni - 5 notti

In un paesaggio dove altipiani, campi di cereali e pietre salternano in un ritmo che poco € cambiato dai secoli appena
passati, le mura delle citta raccontano tempi in cui i confini erano unabitudine quotidiana, il potere passava da
sacrestie e monasteri e le piazze servivano a mercati e a mestier.

Tra romanico e gotico si legge il passaggio di pellegrini, mercanti e sovranj, ma anche di greggi in cerca di pascoll.
E una terra che lascia spazio al silenzio, al vento e alla luce, che fanno emergere dettagli destinati a sfuggire a uno
sguardo frettoloso.

Dai castelli della meseta, da cui questa terra derivo il nome di Castiglia, saffermo un regno destinato a estendere la
sua influenza prima sui regni vicini, come quello di Ledn, il cui leone rampante tramandava l'eredita di unantica
corona, poi su gran parte del mondo conosciuto. E la lingua di queste terre, il castigliano, che noi chiamiamo
spagnolo, diffuse parole, idee e modi di vivere a milioni di persone, ben oltre ['orizzonte della meseta.
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1° giorno, giovedi 24 settembre 2026: Milano > Madrid > Avila

Ritrovo dei signori partecipanti in mattinata all’aeroporto di Malpensa, disbrigo delle formalita d'imbarco e doganali e partenza

con volo di linea low cost Ryanair FR 2752 delle 9h00 per Madrid. All'arrivo, previsto alle 11h20, dopo 2h20’ di volo, trasferimento

in cjtté, pranzo in ristorante, e visita guidata della citta, incluso il Centro Nazionale dArte Reina Sofia. Al termine, trasferimento

ad Avila (109 Km, 1h30’), arrivo in hotel, sistemazione nelle camere riservate e cena.
Madrid. L'emiro musulmano Mohamed I nel 865 decise di costruire sulla riva del Manzanares, al centro della Meseta, una
fortezza, che chiamo Magrit. Quel borgo divenne capitale nel 1561 per volere di Filippo II. La citta, circondata da cieli ampi e
iMluminata da una luce secca che ne scolpisce i contorni con una nitidezza profondamente castigliana, si sviluppo attorno
allantico Alcazar e alla Plaza Mayor; incorporando nellimpianto urbano le tracce evidenti della presenza imperiale, nobiliare e
clericale. I secoli successivi conferirono a Madrid la monumentalita barocca e neoclassica, visibile oggi nel Palazzo Reale, nel
Paseo del Prado e nelle grandi arterie tracciate per celebrare la nuova Spagna moderna.
Centro politico e culturale della Spagna, Madrid ha conosciuto profonde trasformazioni dopo la guerra civile e la lunga dittatura
franchista. L'esplosione della Movida degli anni Ottanta ne ha accompagnato il risveglio, rendendo la citta luogo di pluralita
artistiche e, soprattutto, laboratorio sociale, oftre che meta del turismo giovanile. Oggi Madrid é una metropoli europea, con
musei di rango mondiale, come il Prado e il Reina Sofia, ma anche con quartieri popolari e vivaci come Lavapiés o Malasana,
che conservano unanima schietta e un po’ meticcia. Madrid non ha l'eleganza ordinata di altre capitalj, é una citta che si rivela
nel divenire, nell'energia del presente, fiera della sua capacita di non voler assomigliare a nessunaltra.
1/ Centro Nazionale d’Arte Reina Sofia, a poca distanza dal museo del Prado, é dedicato all arte moderna e contemporanea
spagnola con opere di autori celebri come Picasso, Joan Mird, Salvador Dali e Juan Gris. Qui é conservato Guernica, il famoso
capolavoro di Picasso, una delle opere darte pit celebrate e studiate al mondo. La guida Lonely Planet™ lo include tra i dieci
capolavori imperdibili del mondo.

2° giorno, venerdi 25 settembre 2026: Avila > Salamanca

Prima colazione e cena. Mattinata dedicata alla visita della citta, con le mura, la cattedrale e la casa di Santa Teresa. Trasferimento
a Salamanca (109 Km, 1h15"). All'arrivo, visita della citta con le cattedrali e I'Universita. Al termine, trasferimento in hotel,
sistemazione nelle camere riservate e cena.

Avila. La cittd si alza su un altopiano ventoso della Castiglia, a oltre mille metri di altitudine, circonaata da una delle cinte
murarie medievali meglio conservate d’Europa. Le mura di Avila, alte dodici metri e lunghe piu di due chilometri, con
ottantaquattro torri semicircolari, racchiudono un centro urbano sobrio, di pietra chiara e spazi raccolti. Fonaata in epoca
romana e poi contesa tra cristiani e musulmani durante la Reconquista, Avila deve gran parte della sua identita all'epoca tardo-
medievale, quando divenne centro religioso e intellettuale di rilievo.

La citta é indissociabile dalla figura di Santa Teresa di Gesu, nata qui nel 1515 e iniziatrice di un cristianesimo visionario intriso
di misticismo che ha lasciato traccia visibile nei conventi carmelitani e nelle chiese barocche disseminate intra muros. La
cattedrale, incastonata nelle mura, mescola elementi romanici e gotici con severita castellana.

Fuori le mura si trova invece il Real Monasterio de San Tomas con il sepolcro del Grande Inquisitore di Spagna, Tomas de
Torquemada. )

La guida Lonely Planet™ include Avila tra i dieci siti medievali piu affascinanti al mondo.

Salamanca. La romana Salmantica vive intorno alla sua universit, fondata nel 1218 da Alfonso IX di Ledn. E una delle

pit antiche d’Europa, e per secoli ha attirato studenti che arrivavano a piedi da ogni angolo della penisola. Tra queste aule si
é discusso di diritto, teologia, astronomia, qui si é formata quella che viene chiamata la Scuola di Salamanca, con Francisco
de Vitoria a interrogarsi sul diritto delle genti e sul destino delle Indie.
Durante la guerra civile fu sede del comando delle truppe nazionaliste del Generale Francisco Franco e del suo governo
prowvisorio. Allinizio della guerra civile, Miguel de Unamuno pronuncio qui parole profetiche rimaste celebri, Vincerete, ma
non convincerete. Il rettore pariava alla coscienza del paese, proprio mentre Salamanca diventava l'epicentro di un dramma
nazionale.

3° giorno, sabato 26 settembre 2026: Salamanca > Zamora > Astorga

Prima colazione e cena. Partenza per la visita di Zamora (67 Km, 45"), con la cattedrale e la chiesa Horta. Al termine, trasferimento

ad Astorga (135 Km, 1h30"), discesa in hotel, sistemazione nelle camere riservate e cena.
Zamora. Affacciata sul fiume Duero é una delle citta che meglio conservano il carattere della Castiglia. Nata in epoca romana,
acquisto importanza durante la Reconquista, quando divenne una piazzaforte di confine tra i regni cristiani e i territori
musulmani. Da allora il suo nome é rimasto legato alla storia militare della penisola e al celebre assedio del 1072, concluso
con la morte del re Sancho II.
La Settimana Santa di Zamora, celebrata con processioni che attraversano le strade al ritmo dei tamburi, é considerata una
delle tradizioni religiose piu sentite della Spagna.
Lo scrittore Miguel de Unamuno la defini una citta che invita al raccoglimento, mentre il poeta Antonio Machado ne evoco il
paesaggio castigliano fatto di fiumi, pietra e silenzi. Passeggiando nel centro storico si percepisce ancora questo equilibrio tra
memoria medievale e vita quotidiana.
Astorga. La citta sorge nella provincia di Ledn, lungo il percorso del Cammino di Santiago e all’incrocio con l'antica Via della
Plata, una posizione che per secoli ne ha determinato la fortuna. Fondata dai Romani come accampamento della Legio X
Gemina, della romana Asturica Augusta, rimangono resti delle mura e dell’Ergastula, il carcere degli schiavi, nei sotterranei
delle Casas consistoriales.
Astorga é conosciuta anche per la tradizione dolciaria, in particolare per le mantecadas, piccoli dolci nati nei conventi e diventati
uno dei simboli gastronomici della citta.
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Astorga é sede vescovile e ha una bella Cattedrale di origini antichissime, sorge infatti sul luogo di una Basilica del IIT secolo,
sostituita poi nel 1069 da una chiesa romanica. L'edlficio attuale di stile gotico fiammeggiante fu iniziato nel 1471, ma, finito
nel XVII secolo, risulta un misto di forme gotiche, plateresche e barocche.

1/ Palacio Episcopal, oggi Museo de los Caminos, che espone manoscritti, documenti, dipinti e statue riferite ai pellegrinaggi
a Santiago di Compostela, é opera di Antoni Gaudyi nel suo particolare stile neogotico.

4° giorno, domenica 27 settembre 2026: Astorga > Le6n > Valladolid
Prima colazione e cena. Partenza per la visita di Ledn (51 Km, 45’) con la cattedrale e la chiesa di S. Isidro. Proseguimento per
Valladolid (143 Km, 1h45"). Visita della citta con la cattedrale e il museo. Al termine, arrivo in hotel, sistemazione nelle camere
riservate e cena.
Leon. Citta darte ricca di monumenti romani, medievali, moderni e antica tappa dell’itinerario dei pellegrini verso Santiago
de Compostela, nasce come castrum romano della VI Legio, da cui deriva il nome, intorno al 70.
Nel 910 venne costituito il Regno di Ledn, uno dei regni pit importanti dell Europa medievale, dove nacque, con le Cortes del
1188 il parlamentarismo moderno. Nel 1230 il re di Castiglia acquisto il regno dando vita al regno di Castiglia e Leon.
In citta si trova Casa Botines, opera di stile neoclassico di Antonio Gaudi, con quattro torri che finiscono in pinnacoll.
Valladolid. Per un periodo fu corte dei re cattolici e poi capitale dellimpero di Filippo III, quando Madrid non era ancora
l'unico centro della monarchia. Tra queste strade nacque Filippo II e qui mori Cristoforo Colombo, convinto fino allultimo di
aver raggiunto IAsia.
La citta ha visto processioni solenni e autodafé, concili e intrighi. Nel 1550 ospito il dibattito tra Bartolomé de las Casas e Juan
Ginés de Sepllveda sulla legittimita della conquista delle Indie, una discussione teologica ed etica epocale che metteva in
questione 'anima stessa dellimpero. Non molte citta possono dire di aver assistito a un confronto simile.
Valladolid ha cambiato ruolo piu volte, passando da capitale a citta di provincia, da centro politico a luogo di memoria, presenza
discreta nella storia di Spagna.

5° giorno, lunedi 28 settembre 2026: Valladolid > Sepulveda > Pedraza > Segovia
Prima colazione e cena. Partenze per le visite di Sepulveda (115 Km, 1h30’) e Pedraza (26 Km, 30’). All‘arrivo a Segovia (39 Km,
45") arrivo in hotel, sistemazione nelle camere riservate e cena.

< Sepiilveda. La cittadina entra nella storia di Castiglia quando ancora il confine tra regni era una linea mobile. Nel X secolo
fu contesa tra cristiani e musulmani, poi divenne uno dei primi luoghi a ricevere un fuero, una carta di privilegi che attirava
coloni e garantiva autonomia. Per secoli il suo nome fu legato a quella liberta municipale che fece scuola in tutta la regione.
Qui si discuteva di leggi e confini con la stessa passione con cui altrove si parlava di commercio.

Sepulveda evoca una Castiglia antica e severa, conserva unaria di raccoglimento, come se perfino le pietre avessero imparato
a pariare piano. Intorno, le gole scavate dal fiume hanno isolato il borgo e insieme lo hanno protetto, trasformandolo in rifugio
e baluardo.

Nel Medlioevo passavano pastori e soldati, poi tardi arrivarono viaggiatori attratti da questa terra che sembra fatta di silenzi e
vento. Sepulveda ha attraversato le epoche con una certa ostinazione castigliana, restando fedele alla propria misura.

<% Pedraza. Arroccata su uno sperone sopra la pianura castigliana, il paese murato appare come rimasto sospeso al tempo
in cui la lana valeva piu dell'oro. Nel Medioevo Pedraza fu centro di scambi e privilegi, le greggi della Mesta passavano da qui,
e le famiglie che controllavano il commercio lasciarono case in pietra e stemmi sulle facciate.

Poi arrivo il declino, lento, silenzioso. Pedraza non é un museo, ma un luogo che ha scelto di non correre.

6° giorno, martedi 28 settembre 2026: Segovia > Madrid > Milano
Prima colazione. Mattinata dedicata alla visita di Segovia, con la cattedrale e I'Alcazar. Nel pomeriggio trasferimento all’aeroporto

di Madrid (108 Km, 1h15") in tempo utile per I'imbarco sul volo low cost Ryanair FR 3009 delle 20h20 per Milano. Larrivo a
Malpensa & previsto alle 22h30 locali, dopo 2h10’ di volo.

Segovia. Tra i/ fiumi Eresma e Clamores, su unaltura allombra della Sierra de Guadarrama, nel paesaggio asciutto e

luminoso della Castiglia si trova Segovia. La citta é dominata dal profilo inconfondibile del suo acquedotto romano, costruito
nel I secolo con blocchi di granito sovrapposti senza malta, che attraversa il centro urbano con una grandiosita silenziosa.
Segovia fu residenza reale nel Medioevo e nel Rinascimento, epoca in cui fiorirono palazzi, chiese romaniche e il grande Alcazar;
castello dai tetti dardesia che si erge a strapiombo su una rupe, quasi sospeso nel vuoto.
Nel XV secolo qui fu proclamata regina Isabella la Cattolica, suggellando il legame profondo della citta con la storia della
monarchia spagnola. La cattedrale tardo-gotica, una delle ultime costruite in Europa, domina la Plaza Mayor con una presenza
severa e arfosa. Segovia appare come una citta scolpita nel tempo, dove l'eredita romana, il fervore medievale e la potenza
visiva del paesaggio si fondono in un euritmico unicum.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE

BASE 30 PERSONE € 1.380
BASE 25 PERSONE € 1.460
BASE 20 PERSONE € 1.580

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 290

1l prezzo del volo low cost & quello rilevato alla data del presente programma.
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Le tariffe sono soggette a repentine variazioni € non possono essere opzionate.
Pertanto vanno sempre riconfermate prima dell’emissione.
*Le tasse aeroportuali sono incluse,
ma sono indipendenti dalla nostra politica commerciale e possono aumentare senza preavviso

QUOTA DI GESTIONE PRATICA € 50

Le quote comprendono:

voli di linea low cost FR Milano / Madrid / Milano;

*tasse aeroportuali aggiornate al 1° luglio 2026;

un bagaglio in stiva da 20 Kg;

sistemazione negli hotel indicati o similari;

mezza pensione come da programma;

trasferimenti in pullman privato GT per tutta la durata del tour;

ingressi ai siti in programma;

guida parlante italiano a disposizione per tutto il tour;

auricolari per tutta la durata del tour;

assicurazione ALLIANZ sanitaria (massimale € 30.000) e bagaglio (massimale € 1.000);
assicurazione RC Tour Operator Grandi Rischi (massimale € 33,5 milioni).

AN N N N N SN NE NN

Le quote non comprendono:
x pasti in aeroporto;
x pasti non menzionati nel programma;
x bevande;
x  mance e facchinaggi;
x  tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende.
Assicurazioni facoltative:
assicurazione annullamento viaggio: + 60 € fino a 1.500 € di spesa

+ 75 € fino a 2.000 € di spesa
Gli importi indicati si intendono a persona e sono comprensivi di imposte di assicurazione e diritti d’agenzia.
La sottoscrizione dell assicurazione facoltativa ALLIANZ contro i rischi di annullamento del viaggio copre per qualsiasi impedimento
oggettivamente documentabile, incluso pandemia (copertura in caso di positivita dellassicurato o dei suoi familiari), malattie
preesistenti e croniche, nei limiti previsti dalle condizioni di polizza.
La sottoscrizione della polizza contro annullamento del viaggio dovra essere richiesta e saldata contestualmente alla conferma
del viaggio con accettazione scritta di ricezione e presa visione delle condizioni contrattuali, con particolare riferimento al paragrafi
“Esclusioni”. I diritti nascenti dai contratti di assicurazione dovranno essere esercitati dal viaggiatore direttamente nei confronti
delle compagnie di assicurazioni contraenti, alle condizioni e con le modalita previste nelle polizze medesime, prestando attenzione
in particolare alle tempistiche per I'apertura del sinistro, alle franchigie e alle limitazioni ed esclusioni.
Prima della sottoscrizione vi invitiamo prendere visione delle condizioni di polizza disponibili sul nostro sito
www. traveldesignstudio.com.
Su richiesta sono inoltre disponibili polizze sanitarie e annullamento con massimali sanitari pit estesi e casistiche in copertura
annullamento piu ampie.

Operativi aerei (non sono state effettuate prenotazioni):

+ FR 2752 Milano Malpensa Madrid 9h00 11h20 2h20’

%+ FR 3009 Madrid Milano Malpensa 20h20 22h30 2h10’

Hotel quotati (o similari):

<> Avila Hotel Palacio de los Velada **** @ @ @ @ () TRAVELLERS' CHOICE
<3 Salamanca Hotel Catalonia Plaza Mayor **** @ @ ® ®

<> Astorga Hotel Ciudad de Astorga **** 0 @ ® ®

<> Valladolid Hotel NH Bélago **** @ @ @ @ ()TRAVELLERS' CHOICE

<3 Segovia Hotel San Antonio el Real **** 0 @ ®®

Documenti necessari per i cittadini italiani adulti e minori:

& carta d'identita valida per l'espatrio.

& 1 viaggiatori provvederanno prima della partenza a verificare presso le competenti autorita (Governo Italiano
tramite il sito www.governo.it, Questure locali, Ministero Affari Esteri tramite il sito www.viaggiaresicuri.it,
ASL regionali e locali) che i propri documenti siano in regola con le indicazioni fornite e ad adeguarvisi in
tempo utile prima dell’'inizio del pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica, nessuna responsabilita per
la mancata partenza di uno o piu viaggiatori potra essere imputata a Travel Design Studio.

B Travel Design Studio non ¢ responsabile del negato imbarco a causa di documenti personali non validi per I'espatrio.

Note:
S Lledistanze e i tempi di percorrenza riportati nel programma sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono forniti, come
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le descrizioni delle localita, a titolo puramente indicativo; la sequenza delle visite e da ritenersi orientativa e le visite previste
possono non includere alcuni dei siti o dei monumenti descritti, in dipendenza degli orari e dei giorni di accessibilita stagionali
e del tempo effettivamente a disposizione.

Le tariffe aeree di gruppo non danno diritto alla preassegnazione dei posti a bordo, né all'emissione anticipata delle carte di
imbarco. Le nostre hostess e il nostro personale d'agenzia si adopereranno, in collaborazione con la compagnia aerea e nef
limiti del possibile, per favorire una sistemazione a bordo che mantenga il gruppo unito. Potra essere tuttavia possibile che
la compagnia aerea richieda un supplemento per questo servizio. Lassegnazione di posti particolari individuali é a totale
discrezione della compagnia aerea, che per alcuni di essi puo richiedere un supplemento. Le regole dellaeronautica civile
prevedono che i posti antistanti le uscite d'emergenza possano essere assegnati solo a passeggeri adulti in buone condizioni
di salute e che pariano fluentemente inglese.

Sulle tratte operate in modalita low cost i posti sono assegnati automaticamente e potrebbe non essere possibile riservarli,
Per gli alberghi sono riportati, se disponibili, la classificazione ufficiale e, con i pallini verdj, il giudizio assegnato dal sito
Tripadvisor®, rilevato alla data del presente preventivo.

I partecipanti al viaggio dovranno sottoscrivere il contratto di viaggio al momento delliscrizione, per accettazione dei
contenuti e dei termini contrattuali, cosi come richiesto dalle normative vigenti.

Non é consentita la riproduzione, nemmeno parziale, di questo programma senza il consenso espresso di Travel Design
Studio.

Rif. 7019.5 ATL

Patrimoni dell’'Umanita UNESCO (World Heritage)

La Convenzione sul Patrimonio dell'lUmanita, adottata dalla Conferenza generale dell’lUNESCO il 16 novembre
1972, ha lo scopo di identificare e mantenere la lista di quei siti che rappresentano delle particolarita di
eccezionale importanza da un punto di vista culturale o naturale e possiedono valore di universalita, unicita
e insostituibilita.

Al 31 luglio 2026, la lista include 1.248 siti in 170 paesi dei 196 che hanno ratificato la Convenzione.

Lonely Planet’s 1000 Ultimate Sights (Luoghi da vedere)

Planet™: per ognuna di cento aree di interesse diverse le dieci migliori, le piti romantiche, le pil avventurose,
le pil esotiche mete da visitare.

L'Associazione Los pueblos mas bonitos de Espaiia intende far conoscere al mondo i meravigliosi borghi

Ioneg\plmet Sono almeno 1000 i luoghi del mondo che meritano almeno una visita secondo le guide turistiche Lonely
"

che punteggiano la geografia spagnola. Luoghi di gran bellezza che conquistano la ribalta per la qualita della

v‘ vita e che stillano storia e cultura, dove le tradizioni coinvolgono il visitatore. Los pueblos mas bonitos de

/ Espafa sono abitati piccoli, in genere con meno di 5.000 abitanti e con un centro storico in perfette condi-
/ zioni, omogeneo e armonico.
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